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A force d’écouter les infos, d’aller de Charybde en Scylla, je me demande parfois si on
n‘est pas dans une mauvaise piéce. Qu’est-ce que c’est ? Un bad remake ? Il y a
vraiment un truc trop pourri dans le royaume by It-shakes-me-to-the-core Pire,
influenceur.

L’'océan est malade, acidifié et asphyxié.

Je veux regarder les étoiles mais c’est Starlink qui apparait.

Je veux boire une eau vive mais elle est bourrée de PFAS et appartient a Nestlé.

Ou Unilever ? C'est same same.

Ouvrir le robinet alors, mais l'eau contient anxyo ou chlore, hardcore.

Le fermer alors, mais ce n’est pas que ’eau qui manque. Ca coupe, tout court.

Et on se blesse, on saigne.

Ca coupe, c'est les petits qui trinquent. Les services publics, rideau.

On écope mais le bateau prend l'eau. On écope ferme et on se noie. Les guerres
éclatent et durent. Les communs sont bafoués, les droits aussi, les dirigeants au-
dessus des lois. Oui, c'est sens dessus dessous, c'est du coq a l'ane, péle-méle. Les
photos dans le cadre ne sont pas belles. C'est comme ca dans les cauchemars. Celui-
ci, je me demande encore combien de temps. L'actu me pince fort mais je ne me
réveille pas. Ce n’est pas un réve. Non, ca non. C’est le monde qui va.

Alors que faire ? Fuir ? M’étouffer tout a fait en avalant toujours plus de couleuvres ?
Non, ¢a, non. Alors, on reprend la base : Ou ? Quand ? Qui ? Quoi ?

Ici, au Maquis. Maintenant et demain. Les maquisard.e.s. Les communs, le commun, le
quotidien.

Le Maquis comme tentative. Ne pas céder au Words, words, words...

Et comment ? Ca...je ne sais pas. On cherche.

On trouvera peut-étre, déja on cherche déja.

Siony répond, ce sera collectivement.

Le Maquis comme tentative d’étre,

d’étre ensemble, pour de vrai, de ne pas rester dans son coin sans ressource, de
pouvoir dire je ou nous et de dire on, de réfléchir avec et pour, d’apprendre les un.e.s
des autres.

On essaie de résister aux exactions, aux non-sens, aux fake news et au post shaming.
Ici, on pose un cadre, une safe place. Ici, on peut espérer autre chose et on se
rappelle que méme si le monde est parfois pourri, la vie est belle.

La piéce n’est pas écrite, pas tout a fait, pas encore. Ici, on peut en changer le cours,
on a le clavier en main et le verbe haut.

Ici, on chante encore. On a le courage des oiseaux.

Les étoiles, on les voit encore et on ne ferme pas les yeux.

M., maquisarde



UN COLLECTIF

2 salarié-es, 1 stagiaire

+ de 2500 heures d’occupation des salles

7 compagnies retenues pour «Prenez le Maquis»
1 cartes blanches pour la création émergente

6 compagnies «habitantes»

+ de 100 «<maquisard-es» adhérent-es au projet
+ de 30 bénévoles actifs-ves

2600 inscrit-es a la newsletter Maquisarde
5000 abonné-es sur Facebook

2043 abonné-es sur Instagram

00 PERSONNES sccuetu

INTRE OCTOBRE Z0Z4 ET OCTOBRE z02Zb

UN PROJET DE TERRITOIRE

1 projet d’accueil des habitant-es et des maquisard-es
2 grands rendez-vous annuels ouverts au public

25 Gueuletons du Maquis

1 point PAPI

Des initiatives maquisardes en développement

Des associations et structures partenaires

4 rencontres régionales et nationales avec le réseau Hybrides

UN ESPACE D°® EXPERIMENTATION

34 «réunions de vie» hebdomadaires

10 réunions «pléniere»

1 week-end de cohésion et de réflexion sur le projet politique du Maquis

7 «Commissions» de travail thématiques : Accueil, Sous, Communication, «Prenez
le Maquis», Richesses humaines, Actions/réflexions politiques et Travaux
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Face a des violences sociales subies par un grand nombre d’entre nous, a un systeme
économique qui crée et généralise 'individualisme, la marchandisation et la mise en
concurrence comme modele de société, nous tentons de construire un lieu
d’expérimentation interrogeant les liens entre éducation populaire et création
artistique. Comment faire aujourd’hui solidarité dans un systeme qui ne cesse
d’organiser la compétition entre individus ; dans lequel le repli sur soi et les processus
affinitaires, rendus possibles notamment par la numérisation de nos vies, participent a
creuser des frontiéres entre classes sociales, genres et origines ? Cette démarche de
recherche a pour ambition d’inventer de nouvelles formes de mise a ’abri, de fabrique
d’actions et de paroles collectives ainsi que leur mise en puissance. Par ’accueil, par
des pratiques d’éducation de tous-tes par tous-tes et par des recherches artistiques,
nous ceuvrons au quotidien et dans la durée pour lutter contre les inégalités, les
exclusions et 'appauvrissement général des débats.

Rermerciements et soutiens

Le Maquis remercie les partenaires qui accompagnent le développement de son projet
politique et associatif : Brest Ville & Métropole - dont le service Culture et le service
Dynamique associative - les partenaires du Contrat de Ville via le service du
Développement Social Urbain, la Région Bretagne, ['Etat via le Fonds national pour
'emploi dans le spectacle, la DRAC Bretagne via le Fonds d’Encouragement des
Initiatives Artistiques Amateures et la Caisse des Allocations Familiales du Finistére.
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La démarche du Maquis s’inscrit au centre de plusieurs politiques : droits culturels,
quartiers en transition, remobilisation sociale, éducation populaire. Ainsi, le réseau, le
bouche a oreille, Uinterdisciplinarité font se croiser, sans exclusive, des personnes
diverses. Nous savons que les projets de création artistique sont vecteurs de
rencontres fortes et de liens durables : de ces rencontres naissent des envies de
s’inscrire et de s’engager au Maquis, devenir maquisard-e. Ces projets qui vont vers
des personnes qui n'ont pas pour habitude de se mobiliser pour des activités
culturelles portent des ambitions diverses : exprimer et porter une parole collective,
sortir des isolements, travailler et exister au sein d’un groupe... Mettre des mots ou du
sens sur des situations d’injustice ou d’inégalité, des révoltes, des coleres nous parait
[’un des objectifs du Maquis a travers ce que 'on nomme :

« la fabrigue du ON »



LA FABRIQUE DU ON

ANCRAGE TERRITORIAL

Les inégalités sociales, la perte des liens sociaux, la paupérisation et leurs
conséquences nous ont amenés a inscrire ce lieu a 'échelle du quartier historique de
Saint-Pierre Quilbignon et de son voisinage, mais aussi dans le souci d’un
rayonnement plus large. Le projet politique du Maquis se concrétise et fait sens en
intermédiation avec les acteurs associatifs, éducatifs, équipements de quartier
présents sur le territoire et plus largement avec les acteurs de la ville. Depuis notre
implantation dans le bourg en 2012, nous avons tissé des liens avec notamment : le
Centre Social de Kerourien, la Maison Pour Tous de Saint Pierre, la Luciole, Dandelion,
le G.P.A.S., Don Bosco, VRAC 29, etc.

Le Maquis participe activement aux réunions mensuelles des partenaires du quartier
de Saint-Pierre, ol nous sommes force de propositions pour les projets a penser
collectivement le territoire. Le Maquis est acteur du dispositif «Grandir a Brest» et
participe a des groupes de travail pilotés par la Mairie de Quartier de Saint-Pierre.
Enfin, 'implantation du Maquis a proximité de Quartiers Prioritaires et Quartiers de
Veille de la Ville nous ont naturellement menés a tisser des liens avec le service du
Développement Social Urbain, et de bénéficier du soutien financier des partenaires du
Contrat de Ville depuis 2021. Notre travail au quotidien s’intégre donc aux réflexions
plus globales menées avec le DSU autour du projet de cohésion sociale sur le quartier
de Saint-Pierre. Nous avons ainsi participé en 2025 a plusieurs réunions associant
’ensemble des acteurs du Contrat de Ville, et prenons part a un groupe de travail sur
«’aller-vers» les habitant-es.



Les partenaires

Les actions que nous avons mises en place ces dernieres années nous amenent
aujourd’hui a expérimenter des gestes artistiques et citoyens avec différents
partenaires, dont :

Le Groupe de Pedagogie et d’ Animation Sociale

Le Maquis accueille régulierement le GPAS dans ses salles ; en 2024, les enfants ont
participé a la Donnerie, aidant a la préparation des biscuits de Noél et profitant des
animations culturelles proposées. Le GPAS a également occupé le Maquis pour une
demi-journée de création de podcast avec la Compagnie La Stridente, et une fois par
mois, un groupe d’enfants assiste a des lectures de contes proposées par trois
maquisard-es.

Les partenaires éducatifs
En juillet 2025, le Maquis a accueilli 15 éleves des trois colleges de Saint-Pierre pour
un atelier cuisine dans le cadre de «La Der de Cours», une semaine d’activités
organisée chez les partenaires de quartier et coordonnée par la Mairie de Saint-Pierre.

Les enfants du GPAS créent la décoration de la Donnerie !



Y Le Salon «Quartier Livres»

Pour la 2eme année, plusieurs maquisard-es ont participé au Salon du Livre «Quartier
Livres» organisé par l'association Bleu Héron Bretagne. Ils-elles ont proposé une
lecture de textes, écrits par eux-elles, et d'autres qui les inspiraient. A travers ces
textes, s'esquisse le tableau actuel des écritures au Maquis : écritures singuliéres,
individuelles comme écritures plurielles, collectives.

VRAC 29
Depuis son arrivée a Kerourien, le Maquis et VRAC 29 se sont naturellement mis a
travailler et a imaginer des actions ensemble : le Maquis se fournit en ingrédients
auprés de ’association, et le 25 avril 2025, les salarié-es de VRAC 29 sont venu-es
présenter les actions de leur association et cuisiner le repas lors d’un Gueuleton. Un
groupe de maquisard-es a également participé a la sortie a la ferme Bodenez
Maraichers et a ’Abbaye de Daoulas organisée par VRAC 29 en juillet.

Les maquisard-es a «Quartier Livres».



La Caréne
La Scene de Musiques Actuelles de Brest est, depuis cette année, jumelée avec le
quartier de Kerourien pour un programme d’Education Artistique et Culturelle ; la
Carene a naturellement sollicité le Maquis pour accueillir deux de ses temps forts
musicaux :

Restitution «Le Bal du Siécle»

Une cinquantaine de CM2 de l'école Jean de la Fontaine est venu assister a la
restitution de 'atelier de musique mené par les musiciens du «Bal du Siecle» avec les
éléves de Classe Horaires Aménagés Musique du college Saint-Pol Roux. Les
collégien-nes les ont invités a chanter et danser avec eux-elles autour d’un moment de
découverte et de partage.

7
u

«P’tit concert» de Thousand Degrees

«P*tit concert» - Thousand Degrees

Thousand Degrees est un duo brestois de «post-pop apocalyptique» sélectionné cette
année pour une résidence de création dans le cadre du dispositif «Prenez le Maquis» !
La Caréne, qui programme également le groupe, leur a proposé d'imaginer un «P’tit
concert» adapté au jeune public ; les artistes et les jeunes spectateur-ices se sont
prété-es au jeu avec plaisir.
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Y Festival «Turbulences»

Pour la 3éme année consécutive, la Jeune Troupe Maquisarde a participé au festival
de la jeune création théatrale organisée par la Maison du Théatre, l'occasion de
montrer une premiére ébauche de sa création collective, intitulée Frustration.

Festival «Turbulences» ATTRACTION, Le Grain et le GEM Kéréon

Le GEM Kereon / GEM La Boussole
Situé a Lambézellec, le Groupe d’Entraide Mutuelle Kéréon tisse depuis deux ans des
liens d’amitié avec le Maquis, participant aux Gueuletons et aux projets artistiques
avec les compagnies habitantes. En 2025, le groupe a participé a la création du
spectacle ATTRACTION avec les équipes du Grain, qu’ils-elles ont présenté lors du
Gueuleton de janvier. Certain-es membres du GEM La Boussole, situé a Kerourien, sont
également devenu-es maquisard-es et s’impliquent au sein du collectif.

Le CCAS
Un groupe de bénéficiaires du parcours culturel «A nous la Culture» du CCAS de Brest
a participé aux Gueuletons de janvier et de juin. Accueilli par les maquisard-es, le
groupe a découvert le Maquis et ses activités et ont pu découvrir la création
ATTRACTION ainsi qu’une premiére lecture du texte de TOI + MOI = LOVE, la création
Ressorts 2025 du Grain.

Radio U
En septembre 2025, un groupe de maquisard-es a
été invité par Radio U a présenter les projets de la
rentrée du Maquis ; 'expérience a tellement plu
gue Radio U a proposé au Maquis d’animer une
«émission maquisarde» en 2026 !
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Le 26 juin 2025, le Maquis a accueilli un groupe de professionnel-les de UInter
Réseaux des Professionnel-les du Développement Social Urbain dans le cadre de leur
Journées nationales, qui avait pour thématique «les places des femmes dans les
quartiers prioritaires», une question essentielle au coeur du nouveau Contrat de Ville
Quartiers 2030. Le groupe participait a un parcours de visites intitulé «La Culture,
vecteur d’émancipation» ; ils-elles sont venu-es découvrir le Maquis et son projet
politique et associatif, développé avec les habitante-es des quartiers populaires de
Brest.

Le Maquis a également participé, le 13 mai 2025, a un temps de valorisation des
projets financés par les partenaires du Contrat de Ville de Brest, ou nous avons
présenté nos actions aux autres porteurs de projets et aux habitants des quartiers
prioritaires.

Implication a 1’échelle regionale

En parallele de son implication dans la vie du quartier et de la ville, le Maquis s’inscrit
dans une dynamique d’échanges et de réflexions au niveau régional au sein
d’Hybrides, réseau de lieux indépendants et intermédiaires bretons. Plusieurs
rencontres et temps forts ont jalonné ’activité du réseau en 2025 : la rencontre de la
Coordination Nationale des Lieux Intermédiaires et Indépendants les 19 et 20 février
2025 a Orléans ; une rencontre des Hybrides le 4 avril a «C6té Décors» a Plédéliac ; la
participation aux «Actes Bretagne» organisées par le Collectif des Festivals au SEW a
Morlaix, ou Hybrides était invité a participer au groupe de travail «Réseaux Culture et
Transitions» et a animer un atelier autour de la pérennisation des lieux culturels, en
compagnie de Bretagne Tiers-Lieux. Le groupe de travail «Réseaux Culture et
Transitions» a poursuivi son travail lors d’une rencontre le 11 septembre au Jeu de
Paume a Rennes.

Le collectif Hybrides maintient une activité certaine et reste présent au sein des
réseaux bretons et au niveau national. Marie et Anne, co-présidentes, assurent une
coordination bénévole du collectif ; le CA, qui a été renouvelé cette année, compte
maintenant 4 co-président-es, représentant un département chacun-e. Malgré tout,
'activité des lieux membres d’Hybrides est importante et laisse peu de temps pour
s’impliquer pour le réseau. Un des projets en cours est le travail sur lidentité
d’Hybrides et son projet pour les années a venir, duquel en découleront des éléments
de communication. L'enjeu est en effet de rendre plus visible les Hybrides,
notamment envers des lieux bretons qui seraient susceptibles de rejoindre le réseau.
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La notion d’accueil est constamment interrogée au Maquis. Nous souhaitons proposer
une réponse collective aux enjeux de 'accueil, plutét qu’individuelle. Nous insistons
que le fait de pouvoir appartenir a un collectif, de pouvoir apprendre sa place au
Maquis est une maniere de prendre soin (de soi et des autres). Une «Commission
Accueil» composée de maquisard-es se réunit régulierement pour organiser,
améliorer, coordonner et imaginer le projet d’accueil du Maquis. L’accueil au Maquis
peut se faire de plusieurs maniéres : en s’inscrivant au sein de différentes actions
artistiques ; en participant aux décisions de l’association et a la vie du lieu a travers
ses réunions et sa quotidienneté ; en participant a lorganisation d’actions et
d’événements ; en étant spectateur-ice des créations en cours.

Le projet d’accueil du Maquis est soutenu financierement par la Caisse des Allocations
Familiales du Finistere et la Région Bretagne via l'appel a projets Quartiers en
transitions.

Quotidiennete

Le Maquis inscrit son projet d’accueil dans la quotidienneté, celle qui peut laisser

place a l'imprévu, a des rencontres, des désirs de création ou des projets collectifs
s’inscrivant dans la durée et dans un tissage patient. Accueillir et prendre soin exigent
du temps et des outils, parfois, souvent, non quantifiables. Ces temps d’échanges
prennent forme de maniére ritualisée, ce qui permet aux habitant-es et aux
maquisard-es : dans un premier temps de comprendre le fonctionnement du lieu et de
s’inscrire dans sa quotidienneté pour, dans un second temps, y concrétiser leurs
envies, proposer des choses, construire avec les autres...
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Les temps de travail collectifs

La réunion de vie

Tous les jeudis de 11h a 12h45, la coordinatrice, les maquisard-es, habitant-es et
compagnies discutent, autour d’un café, des sujets de la vie du Maquis (envies,
projets, financements, coups de gueule, coups de cceur, décoration/ménage...).
Chaque semaine, c’est en moyenne une dizaine de personnes qui se retrouve pour
partager les sujets du quotidien et «faire Maquis» ensemble.

* La réunion pléniére

Une fois par mois de 18h a 20h30, les adhérent-es du Maquis sont convié-es a
participer a cette instance de décision, dont ['objectif est de débattre des sujets de
fond qui impactent le projet politique et associatif du lieu, et nécessitent 'aval du
collectif.

Le week-end maquisard
Une fois par an, le Maquis invite ses adhérent-es pour un week-end de travail, de
réflexion et de moments conviviaux (repas, lectures, scéne ouverte, projections)
autour de son projet politique et associatif, ou chacun-e partage ses envies pour
’avenir. Cette année, quarante maquisard-es ont poursuivi la réflexion collective
entamée l'année derniere sur la gouvernance du Maquis et les «Commissions»
thématiques qui pilotent les projets liés a [’accueil, les résidences, les travaux...

Les formations

Dans une recherche
d’amélioration de nos pratiques,
notamment concernant ’accueil,
et de transmission de savoirs et
compétences, plusieurs temps
de formations sont organisés
dans 'année au Maquis, ou en
dehors. En 2025, la salariée du

Maquis a suivi des formations
sur la mobilisation des bénévoles, les violences et le harcélement sexiste et sexuel au

travail, ainsi qu’une formation gratuite proposée par le CCAS de Brest aux salarié-es
des structures médico-sociales intitulée «Addiction et précarité». Une formation sur la
comptabilité et les budgets a également été organisée au Maquis pour tous-tes les
maquisard-es désireux-ses de s’initier a ces notions et de s’investir dans la
«Commission Sous» du Maquis !
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Les Commissions
Le collectif s’organise en groupes de travail opérationnels, appelées «Commissions»,
pour travailler sur diverses questions et aspects du Maquis, selon les désirs et
compétences de chacun-e. Ces commissions rapportent ensuite en réunion pléniéere
leurs progressions sur les sujets traités. Les commissions actuelles sont : Accueil,
Sous, Communication, Prenez le Maquis, Richesses humaines, Actions/réflexions
politiques et Travaux.

Les temps forts

Les rencontres artistiques

Les rencontres artistiques : tout au long de l’année, le Maquis accueille en résidence
des compagnies professionnelles et non professionnelles, des artistes brestois-es en
émergence, des stages et des ateliers ouverts a tous-tes. Chaque accueil artistique
donne lieu a un échange avec le public et les habitant-es.

Y Les moments festifs

Repas partagés, karaokés, galettes des rois/reines... Ces moments conviviaux de
partage, permettent aux maquisard-es de se rencontrer autrement que par le biais des
réunions et des actions artistiques, et de créer du lien et de la cohésion au sein du
collectif.

Les ménages collectifs

Une fois par trimestre, nous récurons le Maquis ensemble. Pendant ces sessions de
meénage collectif, nous sommes toutes et tous au méme endroit, avec la méme éponge
dans la main ! Les maquisard-es prennent alors soin du lieu, le décorent et le
personnalisent, avec des objets, dessins, textes sur les murs... Ce soin témoigne de
’attachement du collectif a ces espaces, et participe a la qualité de l'accueil au
Maquis.




Le Maquis assure un accueil inconditionnel tout au long de ’année sur le quartier de
Saint-Pierre, et se positionne comme endroit de rencontres et de ressources. Son
ambition est de créer une dynamique collective faite de rencontres et de liens
humains, pour contribuer a lutter contre lisolement social des personnes. Les
participant-es au projet d’accueil du Maquis, issu-es de tous horizons sociaux,
économiques et géographiques, se rencontrent et partagent des moments conviviaux,
artistiques, solidaires, propices aux échanges multiculturels et intergénérationnels.

Les permanences «Cafe gourmand»

Tenues par des maquisard-es les mardis midi, elles sont un espace de discussion
libre, ouvert a tous-tes, autour d’une collation. Ces moments sont 'occasion pour les
personnes confrontées a des problémes — violences économiques, sociales, etc — de
se livrer, d’échanger, de sortir de leur solitude. Pas d’objectifs ni autres attendus que
celui d’étre ensemble. De ces rencontres informelles naissent parfois des envies de
«faire ensemble», a l'initiative des personnes. Depuis leur mise en place en septembre
2023, les permanences «Café gourmand» ont permis de rassembler environ 100
personnes, maquisard-es et habitant-es du quartier.

Le Point d® Accés Public &8 Internet
Un ordinateur et une imprimante sont en libre accés au Maquis, a disposition des
habitant-es éloignées du numérique et/ou ne disposant pas de ce matériel chez
eux-elles.
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Les Gueuletons du Maguis

Aprés plus d’un an de réflexions sur le projet d’accueil du Maquis, la Commission
Accueil aimaginé et lancé en février 2024 un nouveau temps fort : «Les Gueuletons du
Maquis» ! Les Gueuletons sont un temps hebdomadaire d’accueil, de vivre-ensemble
et d’expression artistique et politique ayant lieu les derniers vendredis midi du mois.
Ils sont ouverts a tous-tes - maquisard-es, brestois-es, professionnel:les, collectifs et
associations - et se déroulent en trois temps :

* L®> entree guidee

Une visite guidée du Maquis, menée par les maquisard-es. L’occasion d’accueillir
chaleureusement les personnes qui pourraient se sentir «intimidées» par une
structure dite culturelle, et de faire connaitre le lieu et ses projets.

Le plat de résistance

Un repas collectif a prix libre, cuisiné par les maquisard-es avec des produits fournis
par VRAC29 et des commerces du quartier. Une cuisine simple, collective et
multiculturelle qui défend 'accés a une alimentation saine et de qualité pour tous-tes.

La piéce (dé)montée

Un temps «carte blanche» artistique ou politique pouvant prendre différentes formes :
présentations d’associations et d’artistes, coups de gueule, ateliers, lectures, débats,
agoras, sorties de résidence, expositions...
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Les Gueuletons sont un espace de surprise, de décalage avec le quotidien, qui incite
les participant-es a se rencontre, échanger, s’exprimer, a se confronter a des sujets et
enjeux d’actualité et a découvrir et expérimenter de nouvelles pratiques artistiques et
citoyennes, lors d’'un moment humain et festif. Les Gueuletons sont pensés comme
une «porte d’entrée» dans le Maquis, qui permet de favoriser 'engagement et
'implication des maquisard-es et des habitant-es au sein du collectif.

Depuis 2024, 25 Gueuletons ont été organisés, réunissant 35 personnes en moyenne
chaque mois. Petit zoom sur deux d’entre eux !

Gueuleton #1419 - 34/04/26
Maquisard-es, habitant-es de Saint-Pierre,
participant-es au parcours de découverte
culturelle du CCAS de Brest et membres du
GEM Kéréon se sont rencontré-es autour du
délicieux tajine poulet-olives de Régine.
Ils-elles ont découvert, en fin de repas, le
spectacle ATTRACTION, création collective
du Grain et du GEM Kéréon.

ATTRACTION, par le Grain et le GEM Kéréon

Y Gueuleton #20 - 28/03/25

Un vingtieme Gueuleton sous forme de
«coup de gueule» ! Apres avoir dégusté les
délicieuses lasagnes végétariennes de
Christine, les participant-es ont exprimé
collectivement leur coleres et doléances -
sur le climat socio-politique actuel, les

guerres, I'hopital public, les médias... - et les -

ont inscrites sur les murs du Maquis. Gildas © Thierry Richard

D'autres ont choisi voie de la poésie pour

exprimer ce qu'ils-elles avaient sur le coeur, comme Amina, qui a dévoilé ses talents
de danseuse orientale, ou encore Gildas, qui s'est livré sur son expérience du Maquis
et de l'aventure Ressorts dans un poéme.
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ATTRACTION

Attraction, c’est marrant le titre m’a de suite inspiré.

Je m’attendais a ce que ca parle de handicap et j'imaginais : attractions, comme des
montagnes russes desquelles tu descendra jamais de tout le reste de ta vie, moi ca me
parle, puis, les rails de ces montagnes russes c’est magique, a chaque trajet elles ont
déviées, changées d’inclinaison, les hauts, les bas, les plats, y’a plus rien au méme
endroit, c’est bien au moins on s’ennuie pas.

Ou bien, si on parle de handicap, 'attraction ¢a peux étre la personne en situation de
handicap aussi. Je parle pas pour les autres, moi je me suis souvent senti comme une
attraction.

«Aaah vous avez ce handicap, et vous avez envie de quoi la ? Courir, crier, sauter
partout, tout casser ?».
Vous auriez vu la curiosité honnéte dans ses yeux a ce moment la... C’était désarmant.
Elle se rendait méme pas compte.
Elle était pendue a mes levres dans 'attente d’une réponse. Puis y’a quand on parle
de nous avec ces histoires larmoyantes, plus infantilisantes qu’autre chose.
Si ca pourrait parler de se sentir comme une attraction, ¢ca pourrait tout autant parler
du contraire.

Ou c’est que moi ? Parce que quand je me sens pas comme une attraction, bien
souvent je me sens juste, invisible. Dans les médias, dans les espaces publics c’est
comme si j'existais pas, y’a quelques pictogrammes et panneaux avec des images

rapport au handicap, et encore les miens sont méme pas représentés. Du coup je
passe mon temps a expliquer, expliquer, expliquer pour qu’on me laisse la place dans
le tram ou en caisse ou qu’on me laisse respirer deux petites secondes, ralentir pour

aller a mon rythme et pas a la vitesse absolument phénoménale a laquelle tout va,

sauf mon cerveau.
C’est marrant j’ai retrouvé un peu de tout ca dans le spectacle.
Un peu de tout ca et tellement plus de choses qui me parlent, pour une fois je me
reconnaissais, méme pas besoin d’avoir écris le texte pour que c¢a parle de moi.
Wah ¢a soulage, comme un calin !

[...]

Ian, maquisard.
Texte inspiré du spectacle ATTRACTION du Grain et du GEM Kéréon.
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La Donnerie

Le Maquis organise, depuis 2021, une journée «Donnerie» pensée pour et avec les
habitant-es des quartiers de Saint-Pierre, et portée avec des partenaires associatifs :
le GPAS, VRAC29... Cet événement solidaire et festif a pour ambition de permettre a
des habitant-es précaires et isolé-es de célébrer les fétes de fin d’année et de se
retrouver pour partager un moment convivial et artistique. Le 7 décembre 2024, la
Donnerie a réuni plus de 200 personnes !

L°®* espace «dons»
Ouvert tout laprés-midi, l'espace dons a
permis a des familles et des enfants du
qguartier de trouver des cadeaux pour les fétes.
Le reste des dons a été proposé a la Croix-
Rouge, voisine du Maquis.

Les animations
Les maquisard-es ont animé plusieurs
activités tout au long de la journée : un atelier
création de décorations festives, des lectures
de contes, un stand de crépes, un concert de
la chorale du Maquis, tandis qu’un groupe
d’enfants du GPAS a préparé les biscuits de
Noél servis lors du banquet !

Le banquet festif
La journée s’est cléturée par un banquet de
féte a prix libre, concocté par les
maquisard-es avec des produits fournis par
des artisans locaux et VRAC29, suivi d’une
soirée en chansons !

L’événement, 100% bénévole, a mobilisé un important groupe de maquisard-es, dont
des participant-es du dispositif «<Ressorts», porté par Le Grain, ce qui a permis de
créer des rencontres et de faire naitre des amitiés au sein du collectif. La Donnerie
mobilise les habitant-es sur une proposition artistique solidaire et permet la rencontre
entre habitant-es du quartier. En 2024, elle était soutenue financiérement par la
Caisse des Allocations Familiales du Finistere.
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Le Maquis se donne pour objectif d’accompagner ['élaboration d’expressions
collectives, ainsi que leurs restitutions. Il s’agit d’inventer des maniéres de formuler
ensemble des paroles, des textes, des gestes symboliques et de transmettre des
outils, des méthodologies et des connaissances dans ce méme objectif. Ecrire et faire
collectivement oblige la prise en compte de chacun-e, et permet a chaque personne
de définir ou redéfinir un statut a lintérieur du groupe. La «fabrique du on» vise a
’émancipation et I’épanouissement de ses participant-es, au niveau personnel comme
au sein du collectif.

Nous savons que les projets de création artistique sont vecteurs de rencontres fortes
et de liens durables. De ces rencontres naissent des envies de s’inscrire et de
s’engager au Maquis : devenir maquisard. Ces projets qui vont vers des personnes qui
n‘ont pas pour habitude de se mobiliser pour des activités culturelles portent des
ambitions diverses : exprimer et porter une parole collective, sortir des isolements,
travailler et exister au sein d’un groupe... Ainsi, ces actions artistiques portées par le
Maquis ou par ses compagnies habitantes constituent 'une des portes d’entrée pour
devenir maquisard et s’inscrire dans un projet d’éducation populaire au long cours.

Depuis 2021, notamment grace au soutien financier des partenaires du Contrat de
Ville de Brest, le Maquis poursuit son soutien aux écritures collectives, en
accompagnant notamment les initiatives artistiques des habitant-es des quartiers
politiques de la ville. Ces envies, ces idées, se sont concrétisées dans de nombreux
projets et expérimentations !

e
© Thierry Tanter
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Les Troupes maquisardes

Les Immortels
Formée en 2020, cette troupe de théatre

amateure composée d’une dizaine
d’ancien-nes participant-es du dispositif
«Ressorts», a pu bénéficier d’un

accompagnement dans la création de sa piece
de théatre originale Les Contes de nos vies,
présentée en janvier 2024. Fort-es de cette
expérience, les Immortels poursuivent leurs
envies de créer en 2026, avec une nouvelle
création intitulée Le Défi de la création.

En 2025, deux troupes amateures maquisardes ont été accompagnées dans un
processus de création collective par les professionnel-les d’Ancrage Théatre,
compagnie habitante du Maquis. La participation a ces troupes est gratuite ou quasi-
gratuite, en fonction des ressources des participant-es :

* La Jeune Troupe Maqguisarde

Dédiée aux moins de 30 ans, La Jeune Troupe Maquisarde a mobilisé pendant six mois
sept jeunes brestois-es qui ont écrit et mis en sceéne une création originale :
Frustration. Ils-elles en ont présenté une étape de travail au festival «Turbulences» a
la Maison du Théatre et lors de la Marmite
Maquisarde. A travers cette troupe, encadrée
par le metteur en scene Florent Le Doaré, les
jeunes brestois-es bénéficient d’un espace
d’expression qui leur est propre et qui leur
permet de mettre en puissance leurs paroles
et expériences, souvent invisibilisés.

La Troupe du Week-end

© Thierry Tanter

Ouverte a tous-tes sans conditions, La
Troupe du Week-end a mobilisé en 2025 une dizaine de brestois-es (dont
d’ancien-nes participant-es de «Ressorts») pendant sept journées de création
collective. Encadré-es par Ida Hertu, comédienne, les participant-es ont éprouvé sur
scéne des thématiques telle que lidentité, les transfuges de classe ou encore le
rapport a la famille et aux origines. Ils-elles ont présenté une partie de leurs
explorations scéniques lors de la Marmite Maquisarde.
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Initiatives maquisardes

* La Chorale du Maqguis

Formée en 2021, elle compte aujourd’hui une vingtaine de participant-es. Son
répertoire est constitué de chants de lutte, sociale, paysanne, féministe, et s’est
enrichit depuis 2021 de nouveaux chants, proposés, votés et transmis par les
membre. En 2025, la chorale a notamment participé a la Donnerie du Maquis, a la
Marmite Maquisarde et plus largement, aux temps forts rythmant le quotidien du
Maquis. Elle est devenue une porte d’entrée au Maquis : chaque année, de nouvelles
personnes rejoignent le groupe, et découvrent notre association par ce biais.

«Le groupe reste ouvert toute
I’année, mais nous réfléchissons a
organiser des temps d’accuell
définis en dehors de la rentrée, pour
que les nouveaux et nouvelles
puissent découvrir le Maquis et son
projet dans de bonnes conditions.
Pour cette nouvelle saison 2025-
2026, nous nous organisons et
mettons en place des outils concrets

d’organisation  collective. ~ Nous © Thierry Tanter

avons notamment réalisé un

tableau pour se répartir les différentes missions (gestion des inscriptions, organisation
des échauffements physiques et vocaux, veille sur les événements, ménage de la salle,
participation aux plénieres, etc). Nous avons aussi [’envie d’organiser un week-end
chorale, ou nous pourrions travailler de nouveaux morceaux. Nous souhaitons aussi
travailler le jeu corporel et la mise en scene, avec ['aide précieuse d’un-e
professionnel-le, danseur-euse ou comédien-ne.»

La chorale se produit également lors de temps forts a Brest, notamment au Noél des
OVNIS aux Halles Saint-Martin, a la manifestation pour la Journée Internationale des
Droits des Femmes ou encore au festival «Joyeux Joyaux» au jardin Laénnec.

Les Feux Follets
Ce groupe de chant, se réunissant le samedi aprés-midi au Maquis, travaille un
registre de chansons pop et variété francaise. Le groupe s’est produit lors de la scene
ouverte des Fenétres Ouvertes a Quéliverzan et au Valy Hir a ’été 2025, et se produira
au foyer «Espéranza» les 18 et 19 décembre.

23



Les Cineé-debats
Francois et Jean-Luc, maquisards et férus de cinéma, organisent régulierement des
«ciné-débats» au Maquis : des projections de films/documentaires en salle blanche
suivies d’un temps de discussion. Ces rendez-vous permettent aux maquisard-es de
se retrouver sur un temps divertissant et convivial, le week-end, et d’échanger de

maniére plus informelle sur les sujets historiques/artistiques/politiques qui les
touchent.

Les Lectures de contes
Régine, Christine et Ian aiment les histoires, et surtout les raconter ! Ils-elles ont
proposé une lecture de contes aux enfants lors de la Donnerie en décembre 2024 et
ont tellement apprécié 'expérience qu’ils-elles ont proposé au GPAS de réitérer les
lectures tous les derniers mercredis du mois, avec les enfants du quartier. Plusieurs

sessions ont eu lieu en 2025, et le groupe souhaite poursuivre 'expérimentation en
2026!

Régine et les enfants a la Donnerie
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Week—-—ends de création éclaire

Le Maquis et Ancrage Théatre ont co-organisé en 2025 trois week-ends de création
«éclaire» partagée, ol artistes professionnel:-les et habitant-es se sont rencontré-es
autour d’une pratique : clown, théatre physique, danse... L'occasion de créer un
partage de connaissances et d’approfondissement de pratiques artistiques pour les
habitant-es. Ces stages ouvert a tous-tes, déployés sur un format de deux jours, ont

abouti a des petites créations présentées en public le dimanche soir, l'occasion de
créer du lien avec les autres maquisard-es.

Week-end Clown
rar Cécile Bertrand

Une invitation a la découverte
du jeu clownesque, dans
l'objectif d'accéder au plaisir
du jeu et a sa propre folie
douce.

© Mikaél Tygreat, Le Télégramme, article du 13 avril 2025
https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-
pierre/a-brest-la-clown-cecile-bertrand-a-lance-les-
week-ends-de-creation-eclaire-du-maquis-6797950.php

Theatre Physique
par Florent Le Doaré

«Mon approche part toujours du
corps, du geste et de l’intention
juste. Nous y cherchons alors
ensemble le sensible. Dans cette
sensibilité et ces silences se loge

Uinterstice qui me touche.»

© Mikaél Tygreat, Le Télégramme, article du 11 mai

* Création danse 2025 https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-
par Stéphanie Siou 29200/saint-pierre/neuf-apprentis-comediens-

formes-au-theatre-physique-au-maquis-a-brest-
Une création éclaire en danse par 6814834.php

Stéphanie Siou de la compagnie Les
bO Jours, qui a donné lieu & une présentation lors de la Marmite Maquisarde.
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Disqu’au Maquis est un nouveau projet artistique partagé : une création de disque de
musiques originales maquisardes, co-produite et encadrée par des artistes du Grain.

Cette initiative est avant tout l'histoire d'une
appropriation. Face aux moments musicaux
éphémeéres qui jalonnent la vie du Maquis -
karaoké, chorale, créations ponctuelles - un
constat s'est imposé parmi les habitué-es : la
richesse de ces échanges méritait d'étre
pérennisée. C'est de cette envie partagée
qu'est née l'idée du projet, concu par les
maquisard-es et ouvert a tous-tes les
brestois-es : composer et écrire des morceaux
originaux reflétant la diversité culturelle et
sociale qui fait la richesse du groupe et du
Maquis.

L'action s'articule en trois temps :

e Une série d'ateliers d’écriture puis temps de collecte de témoignages, histoires et
réflexions qui viendront nourrir les textes des chansons. Ces ateliers sont
'occasion de créer collectivement des morceaux reflétant les préoccupations des
participant-es tout en explorant différentes esthétiques musicales.

e Une phase de composition MAO et d'enregistrement : un studio éphémere sera
installé au Maquis.

e La phase finale : la fabrication du disque, qui sera composé de 8 a 12 morceaux
originaux, disponible en format physique et digital. Il est prévu une fabrication de
300 disques, qui seront offerts aux maquisard-es et aux intéressé-es.

Ces trois phases nécessitent des compétences spécifiques, c'est pourquoi les
maquisard-es ont fait appel a deux artistes intervenant-es du Grain, Xavier Guillaumin
(musicien) et Maina Madec (autrice et comédienne).

L’équipe de Disqu’au Maquis souhaite organiser plusieurs temps de restitution
publique du projet, par exemple sous forme de concerts ou de sessions d’écoute, lors
de la Féte de la Musique dans le quartier de Saint-Pierre, ou encore lors de la Marmite
Maquisarde. Le groupe souhaite solliciter I’école de musique La Luciole, voisine du
Maquis, pour penser ces restitutions.
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J’ai des flash-back comme des coups de matraque,
comme s’ils voulaient que le passé me rattrape.
Pas envie de finir sur le tarmac, ma vision est opaque.
J'ai le passé qui me frappe, qui m’assomme, qui me happe.
Derriére un sourire, je cache les cicatrices.
Dissimuler la douleur, toujours a faire semblant, l'esprit décalé, pres a
exploser, j’ai la vie qui me fait peur.
J’ai des flash-back comme des coups de matraque, ils m’assomment,
me tabassent, putain je suis a la ramasse.
A force de me prendre des claques, la vie me semble bien opaque.
J’ai le passé qui me terrasse, pour briser ma cuirasse.

Besoin de m’évader, hors du temps présent et du passé.
Proche de l'explosion, le cerveau en fusion se pose trop de questions.
Puzzle inachevé, espoir désespéré, la vie m’a emprisonné.

J’ai des palpitations, envie d’évasion sans restriction.

J’ai des flash-back, comme des coups de matraque,
comme pour faire revivre ’horreur a faire faner les fleurs.

Mon cerveau est patraque, noyé au fond du lac, j’ai le passé qui me
tabasse, pourtant je lutte pour ne pas finir a la ramasse.

Gildas, maquisard
Texte écrit lors de l'atelier Disqu’au Maquis du 12 septembre 2025

En proposant une nouvelle forme d'expression et de partage, Disqu’au Maquis répond
a la nécessité de faire entendre des voix plurielles et engagées dans un format
artistique accessible et fédérateur. L'écriture et la pratique musicale, au-dela de leurs
aspects artistiques, constituent de puissants vecteurs d'émancipation individuelle et
d’outils d’éducation populaire. La musique crée un langage commun ou chacun-e peut
contribuer selon ses capacités propres, favorisant ainsi un sentiment d'appartenance
qui n'est pas fondé sur des criteres d'exclusion mais sur un partage créatif.

Qu'il s'agisse d'écrire des textes ou
simplement d'interpréter des ceuvres
porteuses de messages, la pratique
musicale sensibilise aux enjeux sociaux,
historiques ou politiques. Elle peut ainsi
devenir un outil d'engagement et
d'affirmation de ses convictions.

Le projet Disqu’au Maquis est financé par le Fonds d’Encouragement des Initiatives
Artistiques Amateures de la DRAC Bretagne, l'appel a projets «Santé Vous Bien» et le
Fonds de soutien aux initiatives citoyennes de la Ville de Brest.
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Marmite Maguisarde

Samedi 14 et dimanche 15 juin s’est tenue la troisieme édition de la «Marmite
Maquisarde», week-end de célébration des créations maquisardes, co-organisée avec
la compagnie habitante Ancrage Théatre. Plus d’une centaine de maquisard-es et
habitant-es se sont retrouvé-es autour d’un programme haut en couleur !

N T,

© Thierry Tanter

Création collective, présentations du travail des troupes maquisardes, spectacles des
compagnies habitantes, chorale, agora, déambulation festive dans le quartier de
Saint-Pierre, exposition photo de projets d’Education Artistique et Culturelle, lectures
de contes...

La Marmite Maquisarde mobilise les habitant-es des quartiers de Saint-Pierre sur une
manifestation culturelle et festive, qui permet de faire se rencontrer artistes
professionnel-les, amateur-es et grand public, ains que d’approfondir les réflexions
autour des pratiques artistiques amateures et des enjeux des écritures collectives. En
2026, nous voyons les choses toujours plus grand : une Marmite se déroulant sur une
semaine complete, avec des journées thématiques sur des grandes questions
transversales a notre projet politique et artistique, telles que I’écologie, le féminisme,
’anticapitalisme...

28



Creations des compagnies
nabitantes

Le Maquis héberge des compagnies artistiques professionnelles et amateures, en
échange d’une participation aux frais et d’'un engagement pour la mise en pratique du
projet politique. Les compagnies habitantes font partie intégrante de la vie du lieu.
Elles participent activement au projet associatif et politique en proposant des temps
de création et des événements ouverts au public - sorties de résidence, anniversaires
et temps forts, créations amateures... - et en participant a la quotidienneté du lieu -
réunions de vie, plénieres, week-end maquisard... Chacune dans une esthétique et
avec des gestes artistiques qui lui sont propres, mais avec l'envie commune de faire
vivre le projet d’éducation populaire du Maquis. En 2025, le Maquis compte six
compagnies habitantes. Les compagnies Les bO Jours et Le Train Couchette partiront
explorer d’autres horizons en 2026 ; merci a eux-elles pour ces années a nos c6tés et
pour les nombreux projets menés avec le collectif.

Ancrage Theéatre

En 2025, Ancrage Théatre a poursuivi
son accompagnement des
amateur-ices au Maquis, notamment
via la «Jeune Troupe Maquisarde» et la
«Troupe du Week-end». La compagnie
a de nouveau co-organisé la Marmite
Maquisarde pour sa 3eme édition, ainsi
que trois week-ends de création
éclaire. © Kevin Le Bot

En 2026, Ancrage Théatre souhaite poursuivre son implication au Maquis, notamment
avec l'organisation de la quatrieme Marmite Maquisarde et la reprise de la «Jeune
Troupe Maquisarde». La compagnie prépare également la création de Tout part a vélos
(nom provisoire), un spectacle immersif et itinérant sur le sujet de la démocratie, dont
la tournée a vélos est prévue en juillet 2026 dans le Finistére. D’autres projets,
notamment avec des associations militantes sont en cours, sur le sujet de la
grossophobie, de l'inclusion ou encore de la démocratie. Les formes immersives ou le
cabaret restent les principales perspectives de la compagnie.
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Les bO Jours

En 2025, les bO Jours ont mené le projet
Le Ruban de Tom en collaboration avec le
SESSAD de Brest : une création de danse
contemporaine et de Hip-Hop, menée lors
de 7 ateliers et 4 jours de création en avril
au Maquis et 3 ateliers au Quartz. Une
restitution a été organisée pour le SESSAD
et quelques maquisard-es le 10 avril. Le
projet était présenté dans l'espace
d'exposition de la Marmite Maquisarde.

Les bO Jours ont également travaillé deux
créations amateures de danse
contemporaine émanant de «L'Atelier du
dimanche», temps de création
hebdomadaire au Maquis L.E.G.O. et
Féminition(s). Les deux créations ont joué
lors de la Marmite Maquisarde et le 29 juin
au Maquis.

Enfin, la compagnie a travaillé une
création  jeune public de danse
contemporaine/hip-hop/musique : Nino et

Plume. Le projet fera l'objet de plusieurs
temps de résidence. De et par : Angelo
Abanolo, Loig Herouet, Lucile

Pentecouteau, Maél Siou.

les Filles de la Pluie

En 2025, Les Filles de la Pluie ont répété
régulierement au Maquis, les mercredis soir et
occasionnellement le week-end, pour travailler
leur spectacle L'AN 01, adapté de la bande
dessinée éponyme de Gébé (1972). La troupe a
bénéficié de temps de travail spécifiques avec
les professionnels Antonin Lebrun et Mannick
Simon, ainsi qu’avec une fanfare amateure.

Cing représentations de L’AN 01 ont eu lieu au Maquis pour sa sortie de fabrique en février

2025.
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Y Le Grain

En janvier et en septembre 2025, aprés plusieurs mois de répétitions au Maquis, le
Grain et les adhérent-es du GEM Kéréon ont présenté le spectacle ATTRACTION mis en
scene par Ida Hertu et Louise Morin.

Le Maquis a également accueilli le Grain dans ses salles pour les créations et les
répétitions de plusieurs spectacles : D’UNE FOLLE IDEE, commande de la Croix Rouge
Francaise (3 semaines), MON OGRE, commande d’Asso Solidaires 29 (2 semaines) et
LA GUINGUETTE DU SIECLE (1 semaine).

En avril 2025, le spectacle
BOIS IMPERIAUX, adapté du
texte de Pauline Peyrade, a
été présenté au Maquis
devant un public
d’étudiant-es et de
maquisard-es. Mis en scéne
par Marie Van Acker avec des
étudiant-es du C.R.0.U.S.
Bretagne, ce spectacle a été
créé dans le cadre d’ateliers
de théatre menés au
C.L.O.U.S.

Répétition de RESSORTS #7

Durant I’été, de nombreux-ses maquisard-es ont prété main forte et ont participé aux
scénes ouvertes a l'occasion de FENETRES OUVERTES#6 : festival itinérant
interquartiers, organisé les vendredis soirs de 'été dans les quartiers populaires de
Brest. Pour préparer FENETRES OUVERTES, c’est au Maquis que les bénévoles des
centres sociaux brestois et les maquisard-es se sont retrouvé-es lors de journées
complices et «de chantiers scéno».

Enfin, de janvier a novembre, le Maquis a accueilli les ateliers du dispositif
RESSORTS#7 tous les mardis apres-midi ainsi que les répétitions pour la création du
spectacle TOI + MOI = LOVE. RESSORTS est une aventure humaine artistique collective
qui, pendant neuf mois, réunit des habitant.es brestois, travailleurs sociaux et artistes
du Grain. Trés rapidement, les participant-es de RESSORTS#7 sont devenu-es des
maquisard-es a part entiére, s’impliquant activement dans le projet du Maquis. Et les
maquisard-es, de leur coté, ont mis tout leur coeur a accueillir cette «nouvelle promo»
de Ressorts.

«Le Maquis, c’est aussi notre quotidien : il accueille les bureaux du Grain, nos réunions
d’équipe du mardi, nous ouvre sa cuisine et nous ravitaille en café chaque matin.»
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Les Piqueteros

Les Piqueteros ont répété leur
dernier spectacle, Patatras, tous les
mardis soir de I’année au Maquis, et
occasionnellement le week-end.

La premiere du spectacle a eu lieu le
6 décembre 2024 a la Maison du
Théatre, pour laquelle Les

Piqueteros ont bénéficié d’une

© Thierry Tanter

mission conseil de six heures avec
Antonin Le Brun, ainsi que six heures allouées a la mise en lumiére de la piéce par

Pierrick Julien. La représentation a été suivie par une discussion sur «Les formes de la
contestation sociale et écologique au XXIéme siécle», animée par Guillaume Sabin,
ethnologue. Patatras a également joué : aux Théatrales de la Roulotte au Patronage
Laique du Pilier Rouge a Brest le 22 mars, au festival de théatre amateur de Josselin le
30 mai, lors de la Marmite Maquisarde et lors du Festival de Théatre amateur de
Kerhervy a Lanester, ou la piece a remporté le «prix de la ville».

Les Piqueteros ont été invité-es par la compagnie Piéces et Main d’Oeuvre a jouer
Patatras a Ploulec’h, le 19 septembre. Quelques représentations ont déja été
confirmées pour 2026 : le 24 janvier a Locmaria Plouzané et le 7 février a Chartres de
Bretagne.

La Compagnie du Train Couchette

Le train Couchette a travaillé sa création Eurydice de Jean Anouilh, au Maquis. Celle-ci
a été achevée en Aolt 2024, apres deux ans de travail et grace au soutien de la ville
de Brest. La premiéere représentation a eu lieu le 24 Janvier 2025 a ’Arvorik. La
compagnie a également travaillé son nouveau spectacle trés jeune public, Céleste, qui
met en scéne une gardienne de phare a la recherche de ['étoile polaire soudain portée
disparue. «Un spectacle lumineux et poétique, pour apprivoiser la nuit».
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RESIDENCES

Prenez 1le Maguis

Par cet appel a création, lancé en 2025 pour sa neuvieme édition, le Maquis entend :

* Encourager la création et défendre des démarches artistiques émergentes ayant
un propos artistique engageé, en adéquation avec le projet politique et associatif
du collectif.

Construire une dynamique collective en permettant les rencontres et «le faire
ensemble» entre artistes professionnel-les, non professionnel-les, habitant-es du
quartier et adhérent-es du lieu.

Ouvrir son horizon en accueillant des artistes d’ici et d’ailleurs, croiser les univers
et les pratiques, faire naitre de nouvelles collaborations.

En 2025, la Commission Prenez le Maquis, composée de maquisard-es, a selectionné
sept projets «coups de coeur», de disciplines variées, issus du territoire régional et
national.

PRENEL g

APPEL A RESIDENCES Z0Z5
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Le Duo du Bas - Douarnenez

Du 40 au 43 mars 2025

Le Duo du Bas a ouvert le bal des résidences de la neuvieme édition de «Prenez le
Maquis» ! Le Duo du Bas, c'est une rencontre entre Elsa Corre et Hélene Jacquelot,
deux comédiennes et chanteuses, 'une bretonne, l'autre basque. Elles se passionnent
pour les vies des autres, qu’elles racontent en chansons et en capsules sonores.

Elsa et Héléne ont pris le Maquis
avec leur nouvelle création,
Dedans Dehors, issue de leur
immersion dans le Café Siléne,
cafétéria de  I'Etablissement
Public de Santé Mentale de
Quimper. A travers Uécriture et la
composition, elles racontent les

rencontres humaines qu'elles y
ont faites et utilisent la matiere
qui en découle pour jouer et plonger dans les émotions qui les ont traversées. Des
sons triturés, leurs voix explorées dans tous les sens, des objets détournés, de
'espieglerie : voila autant d’alliés, de sources de recherche et d’inspiration afin
d'exprimer des mondes intérieurs profonds et pleins de forces.

1. Armée des clowns - Brest et alentours

De mai & decembre 2025

«L'Armée des Clowns», est un groupe de clowns activistes basé a Brest et alentours.
Le groupe s'inscrit dans la lignée d’un mouvement européen de clowns politiques et
subversifs né en 2002 a Londres.

«L’armée des clowns débarque au Maquis et recrute encore et toujours !
Le monde est un jeu de réle. On y tire des cartes plus ou moins «bonnes».
Le monde est peuplé d’environ 7 milliards de clowns.
Tous ne savent pas qu’iels sont clowns. Ou iels ne se sont pas encore révélé.e.s !
Il'y a des clowns tristes aussi : beaucoup...»

Armé-es de dérision mais absolument pacifistes et bienveillant-es, les clowns ont l'art
de parodier notre société de controle. L'armée des clowns est une force de combat
incontrolable contre Uordre établit, qui désorienterait le plus sérieux des uniformes. Le
groupe a mené des ateliers/entrainements clown ouverts au public pendant plusieurs
dimanches en 2025.
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A Corps et Ame Compagnie - Crozon

Du 34 mars au 29 juin

Clara Chapelet d'«A Corps et Ames
Compagnie» a pris le Maquis avec
La Faiseuse de Diables, spectacle
de théatre visuel et de marionnette
avec des effets de magie nouvelle.
Dans ce seul en scene, nous
suivons Giorgia, une mystérieuse
femme qui n'a plus rien a perdre et

qui souhaite aller jusqu'au bout de
sa derniére mission sur terre
venger les victimes de féminicides, en éliminant leurs auteurs. Ce spectacle nous
plonge dans l'univers intérieur de cette femme charismatique et touchante, a travers
un voyage au cceur de ses réflexions les plus profondes. On l'observe dans des gestes
simples qui révelent la solitude de son quotidien, qui se dévoile sous un jour étrange,
intrigant et parfois déroutant.

Clara a présenté une premiere étape de travail de son spectacle en avril, et une sortie
de résidence du spectacle plus aboutie en juin, qui s’est suivie d'un échange avec le
public.

Thousand Degrees - Brest

Du 24 avril au 3 octobre

Le groupe de  post-pop-
apocalyptique brestois a pris le
Maquis avec son projet
Thousand Degrees, la comédie
musicale.

«Notre projet est initialement un
concert a vocation narrative.

Nous y racontons l'épopée de
nos personnages dans un
univers fantastique, au gré de nos chansons. Au fur et a mesure que notre univers se
précise, il devient de moins en moins clair sous la forme d’un concert. Nous devons
nous rendre a [évidence : nous allons avoir besoin d’acteurs, de décors, et de
dialogues. Voila comment est née notre envie de monter une comédie musicale».
Thousand Degrees : la comédie musicale a joué deux fois lors de sa sortie de
résidence, et a réuni plus de 80 spectateur-ices !
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La Compagnie Diphda - Bordeaux
Du 49 au 25 mai

La Compagnie Diphda a pris le Maquis avec sa
création Les Contes des Presque Fins du Monde : un
spectacle qui parle «d'espoir et d'amour surtout»,
une forme qui méle théatre et conte et qui ébauche
une réponse poétique aux angoisses liées au
déreglement climatique. La compagnie a organisé
deux temps forts au Maquis : un atelier d'écriture ou
les participantes ont pu écrire leur propre petit
«Conte des Presque Fins du monde», une histoire ou
les vivant-es s'allient pour aller un peu mieux, avec
l'imaginaire comme seule limite ; et une sortie de
résidence, au début de laquelle les maquisard-es
ayant participé a l'atelier d’écriture ont lu les textes
gu’ils-elles avaient écrit.

Gildas lisant son «Conte des
Presque Fins du Monde»

W Cie Au Coeur du Lapin - Nantes
Du 46 au 22 Jjuin

Elise et Izabela, comédiennes
marionnettistes de La Cie Au Coeur du
Lapin, ont pris le Maquis avec leur
nouvelle création, Fleurs Du Zinc :
«Deux femmes sirenes derriere un
comptoir sifflent les bouteilles et font
surgir les Esprits du zinc : oiseaux de
papiers picorant des cacahuétes sur le
bar, marionnettes, objets fétiches,

chanson culte... Ici toute bouteille qui
se vide est une histoire qui se raconte, un portrait ou une fiction librement inspirée de la

vie de tous les jours. De quoi avons-nous soif ? De quel amour perdu ou pas encore
rencontré vivons-nous ? Pour quelles luttes avons-nous des mots a partager encore,

Sortie de résidence

jetant des bouteilles a la mer comme dans la chanson de Police, Message in a bottle
ohhh yeah.»

Pour cette résidence d'écriture, Izabela et Elise ont invité les maquisard-es et
habitant-es de Saint-Pierre a rendre visite a leur «bar itinérant» et a mettre leurs
messages en bouteilles ; ces messages viendront nourrir le spectacle.
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Y Cie Machine Cassée - Bordeaux

Du 20 au 26 octobre

BURNOUT

Texte Alexandra Badea

En octobre, le Maquis a accueilli la Compagnie
Machine Cassée, qui a travaillé sa création
Burnout, d'aprés le texte d'Alexandra Badea.
Burnout est une plongée sensorielle dans la
violence invisible du monde professionnel
contemporain. La piece met en scéne la
rencontre déséquilibrée entre une jeune
salariée ambitieuse et une cadre RH
désabusée, deux figures prises dans
'lengrenage de la performance et de
'efficience. Alexandra Badea déconstruit le
langage managérial en jouant sur la répétition,
les listes, les slogans vidés de sens. Ce texte
dense, sans répit, expose la déshumanisation
rampante et les mécanismes du burn-out.

«La piece Burnout de Alexandra Badea est publiée et représentée par L'ARCHE -

éditeur & agence théatrale. www.arche-editeur.com.»
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Cartes blanches

Depuis 2021, le Maquis est un lieu repéré et identifié par artistes en émergence de la
région brestoise. Chant, écriture, théatre, danse, arts visuels... Le collectif choisit
d’accueillir des projets et de les soutenir en proposant un cadre de travail et d’accueil
temporaire, des ressources (humaines, artistiques et techniques) et des mises en lien
répondant aux attentes et aux besoins de la création émergente.

En 2025, le Maquis a ainsi accueilli et soutenu le projet Jusqu’a ce qu’on les
dépossede de Martin Coz Elléouet, une création de théatre documentaire sur la base
de témoignages d’ancien-nes ouvrier-eres de ’Arsenal de Brest, qui a fait l'objet de
deux représentations aux Ateliers des Capucins.

Tout au long de l’année, lorsque la disponibilité des espaces de travail le permet, le
Maquis accueille des projets ne nécessitant pas d’accompagnement artistique. Il
s’agit d’'une mise a disposition des espaces de travail avec «participation aux frais». En
2025, le Maquis a accueilli 9 projets (soit 150 personnes), dont :

La Compagnie d’Ethers Oubliés avec la création Je ne suis pas Eugénia
Y Le CLEBARD : Comité de LEcture Brestois d’ARt Dramatique
Le stage de danse Raconter Danser Dire par Lucie Lintanf
W La projection du film Le Tombeau des Lucioles par l'Université Européenne de la
Paix
Le groupe Les Jeux de ’Apéro
Le Forum Social de Brest et environs
¥ Le stage de danse La Fougue par Zila et Laurian
Le choeur Les Nébuleuses

w Le Festival de Contact Improvisation par Cécile Chiampo



PERSPECTIVES Z02Z6

En 2026, le Maquis poursuivra le travail entrepris autour de la déclinaison de son
projet politique, sur les axes de l'accueil, de 'éducation populaire et de la création
artistique. Afin de consolider les projets existants et d’encourager le développement
de nouvelles initiatives habitantes, le Maquis a élaboré pour cette nouvelle année un
programme intitulé «L’Université Maquisarde».

L>Universite Maguisarde

Génése

Nous constatons avec l’expérience que les initiatives des habitant-es brestois-es que
nous accompagnons, ont parfois du mal a prendre de 'ampleur et a se pérenniser, et
cela car les porteur-euses de projets ne sont pas toujours suffisamment outillé-es
pour, par exemple : communiquer et mettre en valeur leur proposition, s’organiser
collectivement et gérer les conflits au sein du groupe, monter des partenariats avec
des structures professionnelles, trouver des financements, manipuler le matériel
technique...

Les maquisard-es et habitant-es qui portent ces projets expriment un besoin de se
former et d’étre accompagné-es par des professionnel:les, ce qui leur permettrait non
seulement de développer et consolider leurs projets, mais également de les faire
évoluer dans leurs pratiques artistiques amateures, leur autonomie, leurs
compétences et leur épanouissement individuel et collectif.

Le projet

«L’Université Maquisarde» est un programme de formations, de créations collectives
et d’événements qui se déploierait de janvier a décembre 2026 et qui prendrait la
forme:

W D’ateliers de formation animés par des intervenant-es professionnel-les.

De groupes de travail thématiques se réunissant pour travailler autour de
différents sujets et échanger des bonnes pratiques.

De temps de restitutions et de présentations en public, par exemple lors des
Gueuletons du Maquis, de la Marmite Maquisarde ou de la Donnerie.



* Objectifs
«L’Université Maquisarde» a pour but de former et d’accompagner les maquisard-es et
habitant-es dans leur «montée en compétences artistiques et culturelles» afin de :

Leur permettre de développer leurs projets de maniere ambitieuse : trouver leur
public, consolider la qualité et l'exigence de la proposition, développer des
partenariats, etc.

Y Favoriser leur autonomisation, augmenter leur confiance en eux-elles, leur pouvoir
d’agir et leur capacité a prendre des initiatives

Valoriser et solidifier leurs compétences existantes, créer du partage de bonnes
pratiques, d’échange de savoirs et compétences

¥ Créer de linnovation sociale en permettant la formation continue d’adultes, dans
une logique collective et d’éducation populaire

Dynamiser la vie locale en créant un terreau fertile a ’émergence de projets
citoyens, créer du lien social en permettant la rencontre et les échanges entre
habitant-es

Former les habitant-es a mener des interventions culturelles dans l’espace public
et/ou dans les établissements scolaires et structures de quartier et ainsi leur
permettre de répondre a des sollicitations (ex : événements comme le Salon
«Quartier-Livres», «la déambulation des 6eémes», etc)

Les ateliers

Les ateliers seront ouverts au grand public
et auront lieu une fois par mois toute
’année (excepté juillet et ao(t) sur des
créneaux de 3h. Ils seront animés par des
intervenant-es professionnel:les
rémunéré-es. Ces intervenant-es pourront
étre des professionnel:les travaillant déja
au Maquis, comme des professionnel:les
extérieur-es et issu-es de structures
partenaires du quartier, par exemple des
animateur-ices de centre social ou d’ALSH.
Les themes des ateliers émaneront des
habitant-es, de besoins exprimés par le
collectif. Les formateur-ices s’appuieront
sur les compétences déja existantes au
sein du groupe.
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Exemples d’ateliers :

W Ateliers «Lecture» : comment lire en public ? Comment lire des histoires a son
enfant le soir ? Comment lire des articles sur des sujets politiques ? Comment
raconter une histoire quand on ne sait pas lire ?

Atelier de «critique artistique» : comment formuler des retours par rapport a un
spectacle ou une création ? Comment étre en mesure d’animer un bord plateau,
de faire de la médiation autour d’une oeuvre ?

Y Atelier de pratique radiophonique : comment écrire une chronique, faire un
reportage, animer une émission radio ?

Atelier «<animation avec des enfants» : comment mener un atelier théatre ou un
atelier cuisine avec des enfants ?

Atelier «formation technique» : comment se servir du matériel son/lumiere/vidéo
du Maquis ?

Ateliers d’écriture et de composition musicale dans le cadre du projet Disqu’au
Maquis

Les groupes de travail thématiques

Il existe au Maquis des «Commissions» thématiques qui travaillent sur diverses
guestions et aspects de notre projet associatif, sur le temps long et autour d’un sujet
ou d’un champ de compétence précis (ex : communication, finacement, etc). Nous
remarquons que sans cadrage professionnel - par la coordinatrice du Maquis ou des
chargé-es de projet intermittent-es - ces Commissions ont parfois du mal a
s’organiser et définir leurs missions. Inscrire ces temps dans le cadre de ['Université
Maquisarde permettrait de rémunérer des professionnel:-les pour encadrer le groupe
et nourrir les réflexions, en faisant part de leur expérience et en transmettent leurs
compétences (ex : inviter un-e graphiste pour a encadrer la Commission
Communication). In fine, les habitant-es pourront mettre en oeuvre ces acquis en les
appliquant concretement au sein de projets au Maquis.

Les temps de restitution

Les pratiques et sujets traités au sein de «L’Université Maquisarde» feront ['objet de
temps de restitution dans le cadre d’événements ouverts au public, comme les
Gueuletons, la Donnerie ou encore la Marmite Maquisarde, afin de mettre en valeur et
en pratique le travail mené pendant 'année et de perpétuer la logique de partage de
bonnes pratiques, d’échange et d’essaimage qui est au coeur du projet de
«L’Université Maquisarde». Ces restitutions pourraient prendre la forme de tables
rondes, de saynéetes, d’ateliers, de «mini-conférences», etc.
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Chacun.e d’entre nous navigue entre différents statuts plus ou moins choisis ou subis
; nous faisons ’expérience chaque jour de la multiplicité de ces statuts au sein d’une
communauté ainsi que de leur correspondance en termes de roles et de fonctions.

Le Maquis s’attache a interroger les mécanismes émancipateurs au sein de cadres
formels (projets) et informels (vie quotidienne). Nous inventons des pratiques
associant U'exigence du faire ensemble et celle des formes esthétiques et artistiques.
Ainsi, nous invitons plusieurs composantes du corps social a s’associer pour
[’élaboration de prises de positions collectives.

Ce processus s’accompagne nécessairement de 'expression des conflits, de ’énoncé
des rapports de force et de dominations, ainsi que de la révélation des intéréts
multiples qui traversent le corps social. Le collectif de maquisard-es fait vivre le
Maquis et ses projets a l’année. Les maquisard-es concoivent et développent le projet
politique de l’association, habitent et prennent soin de ses espaces, y créent des
projets, s’y rencontrent, s’y émancipent...

© Thierry Tanter
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ORGANISATION

Le collectif

Le collectif est composé de tous-tes les maquisard-es et plus largement toutes les
personnes, artistes et compagnies prenant part au projet politique et associatif du
Maquis. Le collectif habite le lieu et fait vivre ses projets, et il se réunit aux réunions
de vie hebdomadaires, aux pléniéres mensuelles ou aux week-ends maquisards, c’est-
a-dire a des moments-clés ou les décisions sont prises.

Les Commissions
Le collectif se retrouve en petits
groupes, appelées «Commissions»,
pour  travailler sur  diverses
questions et aspects du Maquis,
selon les désirs et compétences de
chacun-e. Ces commissions
rapportent ensuite en réunion
pléniere leurs progressions sur les

sujets traités. Les commissions
actuelles sont : Accueil, Sous, Communication, Prenez le Maquis, Richesses humaines,

Actions/réflexions politiques et Travaux.

YW La coordinatrice

La coordinatrice du Maquis déploie le projet associatif et politique du lieu, en lien avec
le CAP et le collectif. Cela se traduit par : la coordination de la vie associative, le lien
aux maquisard-es, le travail avec les partenaires sur le territoire, le montage et
laccompagnement de projets, la recherche de financements (publics et privés), la
communication (interne et externe) et la gestion de la quotidienneté du lieu. Elle
travaille parfois avec l'appui d’un-e volontaire en service civique, notamment pour
’accueil des compagnies et le lien aux habitant-es sur le quartier.

Le CAP

Le CAP est le Conseil d’Administration Permanent du Maquis. Il est a ce jour composé
de 5 maquisard-es, dont une co-présidence a 2 tétes. Le CAP est le garant du projet
politque du Maquis et de sa mise en oeuvre. Si une personne, un groupe, une
compagnie déroge aux lignes défendues par le Maquis, le CAP intervient. Il est le
garant en cas de litige, d’erreur d’aiguillage ou de tension.
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Le collectif a vocation a rester ouvert a toute personne désireuse de s’investir dans le
cadre de son projet d’accueil, d’éducation populaire et de création artistique. Il est
composé de personnes d’ages et d’horizons divers, en majorité des brestois-es,
chémeur-euses, salarié-es ou retraité-es. En 2025, le Maquis comptait une trentaine
de maquisard-es trés actif-ves, présent-es tous les jours de la semaine, ou presque !

Pour devenir maquisard-e, il est nécessaire d’adhérer au Maquis, a ce qu’il défend et
met en oeuvre. Les membres adhérent-es participent au fonctionnement, au projet et
a la vie du collectif. Les maquisard-es reglent une adhésion «maquisarde» annuelle de
5€ ou plus.
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LES COMPAGNIES
HABITANTES

Toujours dans le cadre de son projet d’accueil et d’éducation populaire, le Maquis
héberge des compagnies artistiques professionnelles et non professionnelles en
échange d’une participation aux frais et d’un engagement pour la mise en pratique du
projet politique.

Ancrage Theatre

Fidéle a ses valeurs d’Education populaire, d’équité, de douceur et une volonté que
'art puisse étre un levier émancipateur, la compagnie continue son travail de
transmission et de diffusion. L'équipe d’Ancrage Théatre a affirmé en 2025 sa volonté
de combattre les inégalités sociales, de genre et les discriminations. La volonté d’un
théatre populaire qui se construit dans un environnement sain, bienveillant et qui
permet a tout a chacun-e un épanouissement, un ancrage dans la cité est plus que
jamais au coeur de ses préoccupations. Que cela soit par ses créations, ses actions
culturelles ou encore ses collaborations, la compagnie souhaite voir son théatre
comme un levier poétique pour alléger les coeurs.

Les b0 Jours

La compagnie Les bO Jours est créée en 2018 par
la chorégraphe Stéphanie Siou. Le projet initial
est celui de méler la danse contemporaine,
'improvisation et le cirque et de jouer dans tous
les espaces possibles. De ces premiéres
intentions nait, en 2019, le spectacle Gémeaux,
duo de portés-contact interrogeant
l’attachement. La compagnie rejoint le collectif Le
Maquis cette méme année. La compagnie a porté
le vaste projet LE GRAND AMOUR, qui a été créé
en 2022, au Mac Orlan, lors du festival
Contretemps #3. Ce spectacle a confirmé la
nécessité artistique du mélange des disciplines,
la volonté de transmettre et a affirmé le désir de

combattre les violences masculines en portant un
projet féministe.



Les Filles de la Pluie

Aujourd’hui, une quinzaine de spectacles ponctuent ['histoire des Filles de la Pluie qui
réunit des personnes pratiquant le théatre en amateur, mais se veut surtout, un
collectif d’individus militant-es, passionné-es par la création artistique et la vie de la
cité. La Crosse en 'air de Jacques Prévert, Un mystere bouffe de Vladimir Maiakovski
sont deux créations de la troupe qui ont été jouées pendant plusieurs années.

Les Pigueteros

A l'occasion du second festival «<Enrageons-nous !» a
Brest, huit chdmeur-euses en lutte croisent des
comédien-nes des Filles de la Pluie. Ils-elles décident
de ne pas se quitter et fondent la troupe les
Pigueteros (du nom des groupes de chomeur-euses
argentin-nes). Le constat : les chdmeurs-ses, les
précaires, les travailleur-euses..., toutes celles et
tous ceux qui supportent le plus la brutalité des
reculs sociaux, doivent prendre la parole eux-elles-
mémes car personne ne le fera a leur place. Ainsi, le
choix d’écrire collectivement s’est imposé comme

. une évidence.
© Thierry Tanter

Y Le Grain

Depuis plus de vingt ans, l'équipe du Grain travaille avec des ouvrier-eres,
chdmeur-euses, réfugié-es, enseignant-es, artistes de différentes disciplines,
climatologues,  sociologues, anthropologues, philosophes, éducateur-ices,
collégien-nes, étudiant-es, habitant-es de quartiers populaires... Chacun-e a sa
maniere, a son échelle, témoigne d’une complexité humaine et d’'une expertise.

«Nos écritures s’inspirent de ces rencontres. Nous écoutons ces différentes manieres de
regarder le Monde et d’agir sur celui-ci. Le Grain affirme une démarche artistique et
politique qui se déploie au long cours et qui propose des formes d’écritures scéniques
hybrides et expérimentales.»



La Compagnie du Train Couchette

Créée en 2018, la compagnie tourne ses
premiers spectacles originaux Peine
Perdue, et Le Cri du Corps en Angleterre,
puis au festival d’Edinburgh. Le Train
Couchette vient ensuite s’établir a Brest,
au Magquis. Il-elle créent notamment un
spectacle jeune public : L’Effet Boule de
Neige, pour sensibiliser les enfants a la
production de plastique, aux enjeux

climatiques et aux gestes du quotidien pour protéger la planete. Celui-ci se joue dans
de nombreuses écoles, a la comédie du Finistere, et au festival de Gentilly (ao(t
2022). Leur derniere création est Eurydice de Jean Anouilh.
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LE LIEV

Implanté sur la rive droite brestoise depuis plus de 10 ans, le Maquis est la seule
infrastructure «hybride» présente dans le quartier de Saint-Pierre, sans autre
structure artistique a proximité (La Luciole étant une école de musique et non un lieu
de création).

Son implantation et son projet en font un lieu proche des habitant-es, notamment
dans les quartiers limitrophes du bourg, dont : Kerourien, Kerargaouyat, Kerber,
classés Quartiers Politiques de la Ville et Quartiers de Veille. Il y a 10 ans, le Maquis
fut une supérette identifiée des habitant-es du quartier. Nous en conservons [’histoire
par une affiche d’époque dans la cuisine, qui nous permet d’engager la conversation
sur U'histoire du lieu avec nos voisin-es. L’affiche rend hommage au boucher M. Quéau
; certaines personnes le connaissaient ou connaissent sa famille, ses descendant-es.
Apres une longue série de travaux entrepris par des artisans et via le biais de
chantiers participatifs, le Maquis passe du statut de «magasin de quartier» a celui de
«lieu de création artistique et lieu de vie».

Nous revendiquons notre ancrage a Saint-Pierre-Quilbignon pour faire vivre le
quartier, provoquer les rencontres entre ses habitants. Le Maquis est un laboratoire
d’idées ; la pratique artistique pouvant paraitre intimidante, nous proposons des
points d’entrée différents dans le lieu.
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Espaces partagés

En tant que «lieu d’accueil, d’éducation populaire et de création artistique», le Maquis
offre des possibilités d’agencement en adéquation avec la quotidienneté du lieu,
garantissant ainsi des espaces de vie, de travail et de création adaptés aux besoins
des habitant-es du quartier, des administrateur-ices et des artistes professionnel-les
et amateur-icess qui le fréquentent.

Le bocal

Il est ainsi nommé en référence aux
surfaces vitrées qui composent cet
espace. Il s’agit de la vitrine de
’ancienne supérette ayant pignon sur
rue. Cet espace aux multiples
fonctionnalités s’adapte au quotidien du
lieu, aux projets et aux envies des
maquisard-es. Concretement, il se

compose :

D’une entrée principale d’accueil de tous-tes les usager-éres du lieu ; d’un espace
«chill et détente» avec table, fauteuils et canapés, ou l'on peut se reposer, boire un
café, discuter, se rencontrer, lire, échanger, ne rien faire (aussi!) ; d’un espace de
réunion ; d’un bureau partagé équipé d’un point PAPI avec acces internet et
imprimante, accessible a tous-tes. Ce bureau permet aux maquisard-es d’accueillir et
d’étre accueilli-es en toute intimité et de légitimer le fait que les non professionnel-les
ont autant le droit de disposer d’un bureau «fermé».

Notre vitrine, qui a pignon sur rue,
nous permet d’étre en lien direct
et permanent avec les habitant-es
et de communiquer au dehors ce
qui se passe en dedans. Nous y
communiquons les grands rendez-
vous magquisards et les moments
du quotidien qui ponctuent la vie

du lieu.



Y Les bureaux

L’espace bocal accueille quatre bureaux dont trois sont occupés a l'année par le
Grain, Ancrage Théatre et Lionel Jaffres, la coordination du Maquis et des volontaires
en service civique ; un autre est mis a disposition des maquisard-es. La permanence
des salarié-es et la présence des maquisard-es dans ces espaces mutualisés
permettent des rencontres entre professionnel:les et non professionnel:les. En
partageant nos espaces de travail et nos bureaux, nous partageons les réalités et les
enjeux de nos quotidiens, décloisonnant ainsi les frontieres d’un espace
«professionnel» en vase clos.

Les espaces de création

Pour mettre en ceuvre son projet, le Maquis dispose de deux grandes salles de travail
et de création. Ces espaces accueillent a ’année des initiatives pluridisciplinaires et
les projets des compagnies habitantes qui rythment le quotidien du collectif, tels que :
le dispositif Ressorts (Le Grain), tous les mardis aprés-midis une année sur deux, Les
Piqueteros les mardi soirs, Les Filles de la Pluie les mercredi soirs, Les Immortels le
dimanche, La chorale du Maquis les jeudis soir...

La compagnie du Grain dispose par ailleurs d’un parc matériel et scénique conséquent
pouvant étre mis a disposition des compagnies et projets.

En 2025, le Maquis a obtenu un financement de Brest Métropole via un appel a micro-

projets de transition énergétique, pour renouveler son parc lumineux avec des
projecteurs LED, moins énérgivores que les projecteurs hallogenes.
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La salle noire
Superficie : 70m2 (10m x 7m)

Capacité d’accueil : 48
personnes

Sol : vinyle bleu ou tapis de
danse noir amovible

Murs : noirs

Plafond : déme - hauteur
maximale 7 m / pas d’accroches
lourdes possibles

Lumiere : naturelle et éclairage
néons - occultation possible
grace a des stores

Chauffage : en soufflerie sur thermostat Prises de courant : 4 prises murales de 16A

Equipement : 4 projecteurs LED

Adaptée pour : scénographie, spectacle vivant, cinéma-audiovisuel, arts graphiques.

La salle blanche

Superficie : 116m? (11,6m X
10m)

Capacité d’accueil : 70
personnes

Sol : plancher de danse

Murs : blancs (avec panneaux
isolants phoniques)

Lumiere : naturelle, éclairage
néons et 6 gradateurs -
occultation possible grace a des
stores manuels

Superficie : 116m? (11,6m X
10m)

Capacité d’accueil : 70
personnes

Sol : plancher de danse

Murs : blancs (avec panneaux
isolants phoniques)

Lumiére : naturelle, éclairage
néons et 6 projecteurs LED -
occultation possible grace a des
stores manuels

Chauffage : en soufflerie sur thermostat

Prises de courant : 9 prises murales de 16A

Equipement . consoles son et lumiére
(équipement permanent)

Adaptée pour : scénographie, spectacle
vivant, cinéma-audiovisuel, arts graphiques.
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Y La cuisine

La cuisine est un espace de partage et
de convivialité. Elle joue pleinement
son role de lieu de rencontres et de
retrouvailles. On y arrive aprés étre
passé-es par le bocal et un long couloir
desservant les deux salles de création
et les sanitaires. C’est ici que les
maquisard-es se plaisent a se
retrouver pour partager un deéjeuner,

prendre un café, cuisiner et inventer de nouvelles manieres de «faire ensemble».

Tous les mardis midis entre 11h et 14h, s’y tient les permanence «Café gourmand»,

un temps de discussion informel et d’accueil entre maquisard-es et habitant-es.

La cuisine est le lieu ol nous cuisinons nos repas partagés, composante essentielle

de notre projet d’accueil.

La cave

La cave est principalement utilisée pour stocker les costumes, décors et autres

éléments scéniques appartenant aux compagnies habitantes et aux groupes

maquisards. Cet espace nous permet également de ranger nos outils du quotidien et

d’y stocker les assises utilisées pendant les sorties de résidence.
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Le Maquis accueille a l'année des artistes, des compagnies et les initiatives
artistiques et citoyennes des maquisard-es et des habitant-es du quartier selon
plusieurs cadres d’accueils :

Initiatives et envies des habitant-ees

Mise a disposition gracieuse des espaces de travail pour les adhérent-es et les
habitant-es du quartier dont le projet a été discuté et validé en amont par le collectif.
La participation aux frais est discutée au cas par cas, en fonction des ressources des
personnes accueillies. Les initiatives maquisardes bénéficient d’'un accompagnement
personnalisé et d’un suivi avec la coordinatrice.

W «Prenez le Maqguis»

Mise a disposition gracieuse des espaces de création. Le dispositif sera relancé en
novembre 2025 pour 'année 2026 pour des accueils de février a décembre.

Les cartes blanches

Mise a disposition gracieuse des espaces de travail pour les projets émergents, ayant
peu de ressources financieres. Ce dispositif est majoritairement réservé aux artistes
et compagnies dont les maquisard-es souhaitent soutenir le projet a moyen et long

terme.

> accueil avec participation aux frais

Pour ces accueils, le Maquis demande une participation aux frais de 45€ la journée et
35€ la demi-journée et linscription du projet accueilli en accord avec le projet
politique du Maquis, discutée lors des réunions de vie avec les adhérent-es.

Les maquisard-es et structures portant une initiative au Maquis doivent étre a jour de
leur cotisation annuelle. Nous demandons une adhésion annuelle «structure» (60, 85,
110 euros ou plus), ou une adhésion annuelle «individuelle» (5, 10, 15, 30 euros ou

plus).
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BUDGET GENERAL CONSOLIDE_ PREVISIONNEL 20246_LE MAQUIS

DEPEMSES DEPENSES
k= Mature PREVI 24
40| Achats
6040| Achat prestation de service dont communication 1 500)
6041 |Honoraires administratifs (compta, social) 5000]
6042| Prestations arfstiques [projets habitants ef fete de i 5000]
6061 |Fuides (Eau + &lec) 5000]
6043 Produits Hygiéne/ eniretien / almentares 1300]
6064| Fournitures admin aog|
Total 60 18400]
&1|Services extérieurs
613| Location immobilére 14400]
613/ location matériel fechnigue et véhicule 150
415|Entretien et réparation 1000|
616 Assurance 750|
618|Divers 300|
Total 61 14600]
£2| Autres services exterieurs
£2| Autres services exterieurs
£25|voyoges ef déplacements - sakaries 500
625|Recepfion repas, caternng, pofi) 2000]
£2&| Frais postaux et Télécom 200]
£27|5Service bancare 75
628| Concours divers coti. 180|
Total 62 3555
44| Charges de personnel
641 | Permanents 23795
643| Charges sur permanents 5500]
441|Salaire Infermittents 4800]
£43| Charges Intermittents 2500]
444 Frais de formation 200]
464|Indemnités stage 3000|
Total 64 398795
45| Autres charges gestion
Droits d'auteur -
Total 45 350]
48| Provisions
881| Dotgtions aux amortssements et provisions 1800)
Total 64
Imprevus 200]
Total des charges 81000|




RECETTES

BUDGEI GENERAL CONSOLIDE_PREVISIONNEL 2026 _LE MAQUIS

RECETTES RECETTES
MN® MNature PREVI 2&
70(Ventes et prestations
707 |Ventes et prestations : Buvette 300
Prix ibre/ Adhasions ponctueles 200
500
Total 70
74|5ubventions
Fonctionnement VILLE DE BREST CPD 30000
Fonctionnement REGIOHN BRETAGHNE 10000
Fonctionnement FOWVA, 1500
Projet Univ magquisarde, Dis{D5U _ AAF 5000
Projet Univ maquisarde, Dis{ QUARTIER EN TRANSITION_AAP 5000
Projet Univ magquisarde, Dis{ CAF_AAF 8000
Projet fete de la Bretagne [TEMIPS FORT MAGUIS_AAP 10000
Aide al'emploi FOMNPEPS 4000
Total 74 73500
75| Autres produits de gestion
Loyers Habitants + visiteurs 5000
Adhésions individuelles + compagnies + visiteurs 2000
Dons
7000
Total des produits 81000
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ANNEXES

Revue de presse 2025

Ouest France — 10 novembre 2024
A Brest, deux artistes questionnent sur les « ruptures » a travers la chanson

ﬂ A Brest, deux artistes questionnent
sur les « ruptures » a travers la
chanson

Charlie Amaud et Maryse Rousseau, deux artistes de |la région parisienne, actuellement
en periode de recherche artistique au Maquis a Saint-Pierre a Brest (Finistére), invitent
les Brestois et les Bresloises a parler de leurs histoires de rupture par le biais de la
chanson

Newsletter Brest

Clienpae maln, ey
iouin Mol de Bresi
il it 3Es BEVEONRS S
Cobiral -Framscs

Wik aormasl  IaTA
https://www.ouest-france.fr/bretagne/brest-29200/a-brest-deux-artistes-questionnent-
sur-les-ruptures-a-travers-la-chanson-50c2fc80-96d3-11ef-aabb-49745cfc6671
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Le Télégramme — 27 novembre 2024

A Brest, rendez-vous le 7 décembre dans le quartier de Saint-Pierre, avec « La donnerie du
Maquis »

A Brest, rendez-vous le 7 décembre dans le

quartier de Saint-Pierre, avec « La donnerie du
Maquis »

Le 27 novembre 2024 5 16h11E

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-la-donnerie-du-

maquis-donne-rendez-vous-dans-le-quartier-de-saint-pierre-le-7-decembre-
6711501.php



Ouest France — 1°" décembre 2024
A Brest, le Maquis fait sa « donnerie » : une initiative solidaire pour troquer et se

rencontrer

ol A Brest, le Maquis fait sa
« donnerie » : une initiative solidaire

pour trnquer et se rencontrer
Samedi 7 décembre 2024, entre 14 h et 19 h, le Maquis, lieu d'accueil, d'éducation

populaire el de création artistique basé a Saint-Pierre, sur la rive droite brestoise,
organise pour la troisieme édition, sa « donnerie solidaire ».

o —
i Cuest-Franog

https://www.ouest-france.fr/bretagne/brest-29200/a-brest-le-maquis-fait-sa-donnerie-
une-initiative-solidaire-pour-troquer-et-se-rencontrer-370f1696-ab75-11ef-9d2b-

0af39f687f95
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Le Télégramme — 11 décembre 2024
A Brest, a 'approche de Noél, quelque 200 visiteurs & la troisiéme donnerie du Maquis

Les articles de seconde main & donner ont fait le banheur des participants.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-la-solidarite-a-
joue-a-plein-a-lapproche-de-noel-pour-la-donnerie-du-maquis-6721799.php
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Le Télégramme - Le 05 février 2025
Les comédiens du Groupe d’entraide mutuelle Kéréon ont séduit les spectateurs du
Maquis a Brest

'

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/les-comediens-du-
groupe-dentraide-mutuelle-kereon-ont-seduit-les-spectateurs-du-maquis-a-brest-

6754983.php
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Le Télégramme - 10 février 2025
A Brest, « Les filles de la pluie » ont fait réfléchir et rire 200 personnes en un week-end

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-les-filles-de-la-
pluie-ont-fait-reflechir-et-rire-200-personnes-en-un-week-end-6758224.php
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Le Télégramme - Le 06 avril 2025
A Brest, les arts scéniques pluridisciplinaires de Clara Chapelet ont fait mouche au Maquis

= —4 T . 53

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-les-arts-
sceniques-pluridisciplinaires-de-clara-chapelet-ont-fait-mouche-au-maquis-
6792985.php
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Le Télégramme - Le 13 avril 2025
A Brest, la clown Cécile Bertrand a lancé les week-ends de création éclaire du Maquis

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-la-clown-cecile-
bertrand-a-lance-les-week-ends-de-creation-eclaire-du-maquis-6797950.phplet-ont-
fait-mouche-au-maquis-6792985.php



Le Télégramme - Le 11 mai 2025
Neuf apprentis comédiens formés au théatre physique au Maquis, a Brest

Neuf apprentis comédiens formeés au théatre physique au
Maquis, a Brest

Le 11 mai 2025 & 13h06

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/neuf-apprentis-
comediens-formes-au-theatre-physique-au-maquis-a-brest-6814834.php



Le Télégramme - Le 27 mai 2025

A Brest, une trentaine de personnes ont assisté aux « Contes des presque fins du monde »
des artistes en résidence au Maquis

A Brest, une trentaine de personnes ont assisté aux
« Contes des presque fins du monde » des artistes en
résidence au Maquis

Le 27 mai 2025 & 11ha3

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-une-trentaine-
de-personnes-ont-assiste-aux-contes-des-presque-fins-du-monde-des-artistes-en-
residence-au-maquis-6825267.php
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Le Télégramme - Le 11 juin 2025
A Brest, la « Marmite Maquisarde » sera une nouvelle fois en ébullition, samedi et
dimanche

Florent Le Doaré, de la compagnie Ancrage Théatre, et Jeanne Jowan, du Maguis, présentent la troisidme édition de la Marmite Maguisarde,

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-la-marmite-
maquisarde-sera-une-nouvelle-fois-en-ebullition-samedi-et-dimanche-6834108.php
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Le Télégramme - Le 19 juin 2025
A Brest, 150 spectateurs au rendez-vous de la Marmite maquisarde

Ce week-end des 14 et 15 juin 2025, su Maguis a Brest, 150 personnes sont venues assister a des spectacles.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-150-
spectateurs-au-rendez-vous-de-la-marmite-maquisarde-6839052.php



Le Télégramme - Le 23 juin 2025
Les Nantaises de la compagnie « Au cceur du lapin » ont donné vie a un bar itinérant a
Brest

-

ﬁ' - L.

Elise Carville Taillefer gt lzabela Romanic Kristensen sur la scéne du Maquis & Brest.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/les-nantaises-de-la-
compagnie-au-coeur-du-lapin-ont-donne-vie-a-un-bar-itinerant-a-brest-6841311.php
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Le Télégramme - Le 25 juin 2025
A Brest, avec sa marionnette Georgia, Clara Chapelet peaufine son spectacle « La
Faiseuse de diables »

Pierrik Malebranche, metteur en scéne, ka marionnette Georgia et Clara Chapelst.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/a-brest-avec-sa-
marionnette-georgia-clara-chapelet-peaufine-son-spectacle-la-faiseuse-de-diables-
6842887.php
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Le Télégramme - Le 19 juillet 2025
A Brest, « Ces événements créent des opportunités de partage musical » : Le projet «

Disque au Maquis » réunit les talents locaux
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Une partie du groupe de créateurs trés inspirds lors des ateliers d'écrituras,

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/des-brestois-preparent-un-album-
de-chansons-originales-avec-le-maquis-et-le-theatre-du-grain-a-brest-ces-evenements-
creent-des-opportunites-de-partage-musical-le-projet-disque-au-maquisreunit-les-
talents-locaux-6858227.php
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Le Télégramme - Le 27 aolt 2025
A Brest, Aka Siebenundvierzig enseigne l'art du clown jusqu’en décembre au Maquis

A Brest, Aka Siebenundvierzig enseigne Uart du clown
jusqu’en décembre au Maquis

T Article réservé aux abonnés

Le 27 ao0t 20258 18h01

La clown Aka Siebenundvierzig propose d’enseigner aux habitants son art au Maquis, 3 Brest, dans le cadre de

cours gratuit jusqu'au 21 décembre.
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https://www.letelegramme. fr/flmstere/brest 29200/les-quatre-moulins/a-brest-aka-
siebenundvierzig-enseigne-lart-du-clown-jusquen-decembre-au-maquis-6877332.php
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Le Télégramme - Le 27 septembre 2025
L'univers du groupe « Thousand Degrees » se décline sous la forme de comédie musicale a
Brest

L’univers du groupe « Thousand Degrees » se décline sous la
forme de comédie musicale a Brest

Le 27 septembre 2025 3 21h36

L équipa artistique prépare activement la représentation du vendredi 2 octobre 2025 au Maquis.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/lunivers-du-groupe-
thousand-degrees-se-decline-sous-la-forme-de-comedie-musicale-a-brest-
6898591.php



Le Télégramme - Le 26 octobre 2025 a 17h48
Brest : a travers une piece de théatre, les artistes de la compagnie Machine Cassée ont
évoqué le burn-out au Maquis

Brest : a travers une piece de théatre, les artistes de la
compagnie Machine Cassée ont évoqué le burn-out au Maquis

Le 26 octobre 2025 a 17h48

Julie Deniel el Magalie Paguier sur Ia scéne du tiers-liew artistique brestois.

https://www.letelegramme.fr/finistere/brest-29200/saint-pierre/brest-a-travers-une-
piece-de-theatre-les-artistes-de-la-compagnie-machine-cassee-ont-evoque-le-burn-
out-au-maquis-6916855.php
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